
見学・無料体験実施中！！

0～3歳はお子様の心と体の成長が著しく、「脳」は3歳までに約80％成長し

「心」も、その基礎がほぼ出来上がると言われています。

そんな貴重な時期だからこそ、心と体を鍛えるのにおすすめな

親子で楽しめるベビースイミング始めませんか？

親子ベビーコース

会費 週2回 5665円（税込）

時間 毎週月曜日・木曜日 AM 11:00～12:00
※祝日の場合お休みとなります

対象 6ヵ月(首がすわったら）～3歳（入園前までOK）

週２回も通えて

ダン然おトク！！

スウィン吉井スイミングスクール

TEL.027-387-3738

スウィン吉井スイミングスクール 検索

お問い合わせは

コチラ

インスタグラムにて

授業風景をご覧いただけます！→

女子更衣室 男子更衣室 プール

シャワー室 ジャグジー 多目的トイレ
おむつ交換台

完備！



ベビースイミングの効果

・『浮力』『水圧』『抵抗』など、水の中でしか感じられない感覚の中で全身運動

をすることで、五感を刺激し、脳や体の神経をより発達させる効果が期待できます！

・水の中でパパやママに抱っこされながら動くので、守られている安心感が親子の絆

を深めます！

・水の中で運動はとにかく楽しい！陸上では体験できない動きや、感覚を親子一緒に

楽しむことで、他者との信頼関係を築いたり、コミュニケーションをとるうえで

非常に重要な「共感力」を育みます！

吉井校 おススメ

・お子様に身近な、歌や手遊びを取り入れながら授業を行っています！水しぶき・

抱っこでユラユラ・プールサイドからジャンプ・バタ足・サーキット遊びなど、

水の特性を全身で感じ、楽しみながら水慣れできるように工夫しています！

・ゆったり急がず、1人1人の月齢にあった水泳技術の習得を目指し指導しています!

・プールマイスター®導入施設で、肌が敏感な赤ちゃんやママにも安心なやさしい水です

入ることでスキンケアできるプールです！

POINT

詳しくはコチラ→

メリットはこんなにたくさん！！


